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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ: 

 

Цели освоения дисциплины:обучить ординатора выбору эффективных, безопасных и 

доступных лекарственных средств (ЛС) для проведения современной 

индивидуализированной фармакотерапии с использованием основных данных по 

фармакокинетике (ФК), фармакодинамике (ФД), фармакогенетике (ФГ), взаимодействию, 

нежелательным лекарственным реакциям (НЛР) с использованием положений 

доказательной медицины (ДМ). 

 

Задачи освоения дисциплины: 

1. освоение ординаторами основных вопросов общей и частной клинической 

фармакологии на основе современных достижений в области фундаментальной и 

клинической медицины с позиций доказательной медицины; 

2.  формирование у ординаторов знаний и умений в области назначения и рационального 

применения ЛС, которые являются необходимыми для проведения мероприятий по 

профилактике заболеваний населения; организации проведения санитарно-

противоэпидемических (профилактических) мероприятий, направленных на 

предупреждение возникновения инфекционных заболеваний и массовых 

неинфекционных заболеваний (отравлений); оказания первой врачебной помощи при 

неотложных состояниях на догоспитальном этапе; оказания медицинской помощи 

населению в экстремальных условиях эпидемий, в очагах массового поражения 

3.  изучение ординаторами ФК и ФД основных групп ЛС, применяющихся с целью 

профилактики, диагностики и лечения наиболее распространенных и социально 

значимых заболеваний человека, при реабилитации больных; 

4.  изучение взаимодействия ЛС и нежелательных лекарственных реакций на организм, 

показаний и противопоказаний к применению ЛС; 

5.  обучение ординаторов на основе полученных знаний осуществлять 

индивидуализированную, контролируемую, безопасную и эффективную 

фармакотерапию, организовывать работу с медикаментозными средствами и 

соблюдать правила их хранения; 

6.  ознакомление ординаторов с мероприятиями по охране труда и технике безопасности, 

профилактике профессиональных заболеваний, осуществлением контроля над 

соблюдением и обеспечением экологической безопасности; 

7.  формирование умений, необходимых для решения отдельных научно-

исследовательских и научно-прикладных задач в области клинической фармакологии с 

использованием знаний основных требований информационной безопасности; 

8.  формирование у ординаторов навыков общения и взаимодействия с коллективом, 

партнерами, пациентами и их родственниками. 
 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП: 
 

Дисциплина «Клиническая фармакология» относится к Блоку 1 «Обязательные дисципли-

ны» (вариативная часть) учебного плана по специальности 31.08.54 – Общая врачебная 

практика (семейная медицина).  

Изучение данной учебной дисциплины базируется на знаниях, умениях и компетенци-

ях, полученных в процессе обучения по специальностям «Лечебное дело», «Педиатрия» 

уровень образования «специалитет». 

Данная дисциплина является предшествующей дисциплиной для дисциплин Онкология, 

Гериатрии, Производственная клиническая практика. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ 

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у обучающихся сле-

дующих профессиональных (ПК) компетенций:ПК2. 

 

 

Код и наименование реали-

зуемой компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения по дисципли-

не (модулю), соотнесенных с индикаторами достижения ком-

петенций 

ПК-2. Способен к лечению 

пациентов и контроль его 

эффективности и безопас-

ности. 

Знать: основы фармакотерапии при наиболее распростра-

ненных заболеваний в работе врача общей практики; об-

щие принципы оформления рецептов и составления рецеп-

турных прописей ЛС; 

Уметь: определить объем и последовательность терапевти-

ческих и организационных мероприятий (стационарное ле-

чение, амбулаторное лечение, консультативный прием или 

постановка на «Д» наблюдение);обосновать схему, план и 

тактику ведения;  анализировать действие ЛС по совокуп-

ности их фармакологических свойств; 

Владеть: навыками назначения медикаментозного лечения 

в соответствии с современными рекомендациями. Методи-

кой оказания врачебной помощи при неотложных состоя-

ниях. 

 

 

 

4.ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Объем дисциплины в зачетных единицах (всего) _____1__________ 

4.2. Объем дисциплины по видам учебной работы (в часах) - 36 

 

 Количество часов (форма обучения - очная) 

Вид учебной работы Всего по пла-

ну 

 

Курсы 

1-й 2-й 

1 2 

 

3  

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем в соответствии с 

УП 

20 20  

Аудиторные занятия (всего)    

В том числе:    

Лекции 4 4  

Семинары и практические занятия 16 16  

Самостоятельная работа  (всего) 16 16  
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Форма текущего контроля знаний 

и контролясамостоятельной рабо-

ты: тестирование, реферат и др.(не 

менее 2 видов) 

Тестирование, 

опрос 

Тестирование, 

опрос  
 

Вид промежуточной аттестации  

(зачет, экзамен) 

Зачет Зачет  

Всего часов по дисциплине 36 (1 зач.ед.) 

 

36  

 

*В случае необходимости использования в учебном процессе частич-

но/исключительно дистанционных образовательных технологий в таблице через 

слеш указывается количество часов работы ППС с обучающимися для проведения 

занятий в дистанционном формате с применением электронного обучения»  

 

4.3. Содержание дисциплины (модуля.) Распределение часов по темам и видам 

учебной работы: 

Форма обучения - очная. 

Наименование раздела дисциплины Всего 

часов 

Видя учебных занятий Форма те-

кущего кон-

троля 
Аудиторные заня-

тия 

 

Лекции  ПЗ/С СРС 

Клиническая фармакология 36 4 16 16  

Определение понятия «клиническая 

фармакология»(КФ). Определение по-

нятия «фармакология». Определение 

понятия «фармакотерапия». Различия   

между  фармакологией  и  фармакоте-

рапией.  

 2 2 2 Тестирование  

Опрос 

Особенности фармакокинетики и фар-

макодинамикилекарственных средств у 

различных групп населения.  

 2 2 2  

Опрос 

Клинические исследования новых ЛС. 

Медицина, основанная на доказатель-

ствах. Формулярная система. Клиниче-

ская фармакоэкономика. Клиническая 

фармакоэпидемиология  

  2 2 Опрос 

КФ антибактериальных препаратов. 

Рациональная антибиотикотерапия. 

КФ дезинфицирующих средств и ме-

стных антисептиков. КФ противопро-

тозойных и антипаразитарных препа-

ратов. КФ противовирусных, противо-

грибковых препаратов 

  2 2 Тестирование  

Опрос 

КФ лекарственных средств, влияющих 

на функцию желудочно-кишечного 

тракта. 

  2 2 Тестирование  

Опрос 

КФ лекарственных средств, влияющих 

на сосудистый тонус. КФ средств для 

лечения острого нарушения мозгового 

кровообращения. 

  2 2 Тестирование  

Опрос 

КФ препаратов, влияющих на основ-

ные функции сердечно-сосудистой 
  2 2 Тестирование  

Опрос 
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Наименование раздела дисциплины Всего 

часов 

Видя учебных занятий Форма те-

кущего кон-

троля 
Аудиторные заня-

тия 

 

Лекции  ПЗ/С СРС 

системы. КФ гиполипидемических 

средств. 

КФ препаратов, влияющих на функ-

цию органов дыхательной системы.  
  2 2 Тестирование  

Опрос 

Итого 36 4 16 16  

 

 

5.СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Тема 1. Определение понятия «клиническая фармакология»(КФ). Определение понятия «фармако-

логия». Определение понятия «фармакотерапия». Различия   между  фармакологией  и  фармако-

терапией. 

Тема 2. Особенности фармакокинетики и фармакодинамикилекарственных средств у различныг-

рупп населения. 

Тема  3. Клинические исследования новых ЛС. Медицина, основанная на доказательствах. Форму-

лярная система. Клиническая фармакоэкономика. Клиническая фармакоэпидемиология. 

Тема  4. Рациональная антибиотикотерапия. КФ дезинфицирующих средств и местных антисепти-

ков. КФ антибактериальных препаратов.КФ противопротозойных и антипаразитарных препаратов. 

КФ противовирусных, противогрибковых препаратов. 

Тема  5.КФ лекарственных средств, влияющих на функцию желудочно-кишечного тракта. 

Тема 6.КФ лекарственных средств, влияющих на сосудистый тонус. КФ средств для лечения ост-

рого нарушения мозгового кровообращения. 

Тема 7. КФ препаратов, влияющих на основные функции сердечно-сосудистой системы. КФ гипо-

липидемических средств. 

Тема  8. КФ препаратов, влияющих на функцию органов дыхательной системы. 

 

6.ТЕМЫ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 

 
Тема 1. Определение понятия «клиническая фармакология»(КФ).  

Вопросы к занятию 

1.Определение понятия «клиническая фармакология». 

2. Определение понятия «фармакотерапия». Различия   между  фармакологией  и  фармакотерапи-

ей. Особенности терминологии  в  клинической  фармакологии.  

Клиническая фармакокинетика, фармакодинамика.  

3.Взаимодействия ЛС. Нежелательные реакции при применении ЛС. 

Вопросы к самостоятельному изучению 

1.Основные принципы рациональной фармакотерапии.  

 

Тема 2. Особенности фармакокинетики и фармакодинамикилекарственных средств у различныг-

рупп населения. 

Вопросы к занятию 

1.Особенности фармакокинетики и фармакодинамикилекарственных средств у детей,  

2.Особенности фармакокинетики и фармакодинамикилекарственных средствпациентов пожилого 

и старческого возраста,  

3.Особенности фармакокинетики и фармакодинамикилекарственных средствбеременных и лакти-

рующих женщин. 

Вопросы к самостоятельному изучению 

1.Во зрастные особенности детского, взрослог, пожилого организма. 
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Тема  3. Клинические исследования новых ЛС.  

Вопросы к занятию 

1.Медицина, основанная на доказательствах.  

2.Формулярная система. 

3. Клиническая фармакоэкономика.  

4.Клиническая фармакоэпидемиология. 

Вопросы к самостоятельному изучению 

1Принципы проведения клинических исследований 

 

Тема  4. Рациональная антибиотикотерапия.  

Вопросы к занятию 

1.КФ антибактериальных препаратов. 

2.КФ противовирусных, противогрибковых препаратов. 

3.КФ противопротозойных и антипаразитарных препаратов.  

Вопросы к самостоятельному изучению 

1.КФ дезинфицирующих средств и местных антисептиков.  

 

Тема  5.КФ лекарственных средств, влияющих на функцию желудочно-кишечного тракта. 

Вопросы к занятию 

1. ЛС, влияющие на секретонную активность. 

2. ЛС, влияющие на мышечный тонус и моторику ЖКТ 

3.Ферментные препараты. 

4. Антибактериальные средства в гастроэнтерологии. 

Вопросы к самостоятельному изучению 

1. Анатомо-функциональные особенности ЖКТ 

2. Межгрупповое лекарственное взаимодействие  

 

Тема 6.КФ лекарственных средств, влияющих на сосудистый тонус.  

Вопросы к занятию 

1.КФ средств для лечения острого нарушения мозгового кровообращения. 

2. Метаболическая терапия. 

3. Ноотропные препараты. 

4. Антиагрегантная терапия и статины. 

5. Периферические вазодилататоры. 

Вопросы к самостоятельному изучению 

1. Анатомо-функциональные особенности сосудистого русла. 

2. Межгрупповое лекарственное взаимодействие  

 

Тема 7. КФ препаратов, влияющих на основные функции сердечно-сосудистой системы.  

Вопросы к занятию 

1. Ингибиторы АПФ 

2. Сартаны. 

3. α и β-блокаторы. 

4. Антагонисты кальция 

5.Диуретики. 

6.Гипотензивные препараты центрального действия. 

Вопросы к самостоятельному изучению 

1. Анатомо-функциональные особенности сердечно-сосудистой системы. 

2. Межгрупповое лекарственное взаимодействие  

 

Тема  8. КФ препаратов, влияющих на функцию органов дыхательной системы. 

Вопросы к занятию 

1. Бронходилататоры 

2. Муколитики. 

3. Ингаляционные глюкокортикостероиды. 
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4 Антибактериалные препараты в лечении патологии верхних и нижних дыхательных путей. 

Вопросы к самостоятельному изучению 

1. Анатомо-функциональные особенности дыхательной системы. 

2. Межгрупповое лекарственное взаимодействие  

 

7.ТЕМАТИКА РЕФЕРАТОВ 

Не предусмотрено. 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЗАЧЕТУ 
 

1. Особенности терминологии  в  клинической  фармакологии. 

2.  Основные принципы рациональной фармакотерапии.  

3. Взаимодействия ЛС. 

 4. Нежелательные реакции при применении ЛС. 

5. Особенности фармакокинетики и фармакодинамики лекарственных средств у детей. 

6. Особенности фармакокинетики и фармакодинамики лекарственных средств пациентов пожило-

го и старческого возраста. 

7. Особенности фармакокинетики и фармакодинамики лекарственных средств беременных и лак-

тирующих женщин. 

8. Клинические исследования новых лекарственных средств. 

9.КФ дезинфицирующих средств и местных антисептиков. 

10КФ противопротозойных и антипаразитарных препаратов.  

11.КФ противовирусных, противогрибковых препаратов. 

12КФ лекарственных средств, влияющих на сосудистый тонус. 

13.Рациональная антибиотикотерапия. 

14. КФ препаратов, влияющих на артериальное давление.  

15.КФ препаратов, влияющих на функцию миокарда. 

16.КФ гиполипидемических средств. 

17. КФ препаратов, влияющих на бронхиальную проходимость. 

18. КФ лекарственных средств, влияющих на функцию желудочно-кишечного тракта. 

9. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Форма обучения - очная. 

Название разделов и тем Вид самостоятельной работы 

(проработка учебного мате-

риала, решение задач, реферат, 

подготовка к сдаче заче-

та/диф. зачета) 

Объем 

в часах 

Форма кон-

троля 

(проверка ре-

шения задач, 

реферата и 

др.) 
Определение понятия «кли-

ническая фармакология»(КФ). 

Определение понятия «фар-

макология». Определение по-

нятия «фармакотерапия». 

Различия   между  фармаколо-

гией  и  фармакотерапией. 

проработка учебного материа-

ла,подготовка к сдаче зачета 

2 Тестирование, 

собеседование 

на зачете 

Особенности ФК и ФД ЛС у 

детей, пациентов пожилого и 

старческого возраста, бере-

менных и лактирующих жен-

щин. 

проработка учебного материа-

ла,подготовка к сдаче зачета 

2 Собеседование 

на зачете 
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Клинические исследования 

новых ЛС. Медицина, осно-

ванная на доказательствах. 

Формулярная система. Кли-

ническая фармакоэкономика. 

Клиническая фармакоэпиде-

миология 

проработка учебного материа-

ла,подготовка к сдаче зачета 

2 Собеседование 

на зачете 

КФ антибактериальных пре-

паратов. Рациональная анти-

биотикотерапия. КФ дезин-

фицирующих средств и мест-

ных антисептиков.КФ проти-

вопротозойных и антипарази-

тарных препаратов. КФ про-

тивовирусных, противогриб-

ковых препаратов  

проработка учебного материа-

ла,подготовка к сдаче зачета 

2 Тестирование, 

собеседование 

на зачете 

КФ лекарственных средств, 

влияющих на функцию желу-

дочно-кишечного тракта. 

проработка учебного материа-

ла,подготовка к сдаче зачета 

2 Тестирование, 

собеседование 

на зачете 

КФ лекарственных средств, 

влияющих на сосудистый то-

нус. КФ средств для лечения 

острого нарушения мозгового 

кровообращения. 

проработка учебного материа-

ла,подготовка к сдаче зачета 

2 Тестирование, 

собеседование 

на зачете 

КФ препаратов, влияющих на 

основные функции сердечно-

сосудистой системы. КФ ги-

полипидемических средств. 

проработка учебного материа-

ла,подготовка к сдаче зачета 

2 Тестирование, 

собеседование 

на зачете 

КФ препаратов, влияющих на 

функцию органов дыхатель-

ной системы.  

проработка учебного материа-

ла,подготовка к сдаче зачета 

2 Тестирование, 

собеседование 

на зачете 
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10. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ
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11. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ: 
 

Аудитории для проведения лекций, семинарских занятий, для проведения текущего контроля и 

промежуточной аттестации, индивидуальных консультаций, а также помещения для самостоя-

тельной работы,   оснащеные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Ин-

тернет» и обеспечением доступа к электронной инфромационно-образовательной среде, электрон-

но-библиотечной системе: 

 Учебные комнаты кафедры ПДОиСМ (ГУЗ ЦК МСЧ, ГУЗ УОДКБ Перинатальный центр 

«Мама»),  

 Учебные комнаты (ГУЗ УОКБ) 

 Кабинеты, оборудованные мультимедийными средствами обучения, с типовыми набора-

ми профессиональных моделей: 

1. Безвозмездное пользование:  

 УОКБ№1, ул. III Интернационала, 7;  

 ГУЗ ЦК МСЧ, Лихачева, 12; 

 ГУЗ УОДКБ Перинатальный центр «Мама», Радищева, 42 

2. Библиотека ИМЭиФК , Набережная реки Свияги корпус 2 

 

 

12. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

В случае необходимости, обучающимся из числа лиц с ограниченными возможно-

стями здоровья (по заявлению обучающегося) могут предлагаться одни из следующих ва-

риантов восприятия информации с учетом их индивидуальных психофизических особен-

ностей: 

 для лиц с нарушениями зрения: в печатной форме увеличенным шрифтом; в форме 

электронного документа; в форме аудиофайла (перевод учебных материалов в аудиофор-

мат); в печатной форме на языке Брайля; индивидуальные консультации с привлечением 

тифлосурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации; 

 для лиц с нарушениями слуха: в печатной форме; в форме электронного докумен-

та; видеоматериалы с субтитрами; индивидуальные консультации с привлечением сурдо-

переводчика; индивидуальные задания и консультации; 

 для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в печатной форме; в фор-

ме электронного документа; в форме аудиофайла; индивидуальные задания и консульта-

ции. 

Опорный вуз региона Ульяновский государственный университет, следуя принципу 

создания равных возможностей доступа к получению образования для всех категорий 

граждан, работает над созданием максимально комфортных условий для абитуриентов и 

студентов с ограниченными возможностями здоровья.  

В научной библиотеке УлГУ установлено специализированное оборудование, ор-

ганизовано сопровождение посетителей с ограниченными возможностями библиотечным 

работником, ведется удаленное обслуживание.  

Учебный корпус №2 по ул.Набережная реки Свияги, 106, доступен для маломо-

бильных групп населения . На центральном крыльце корпуса установлен пандус, в корпу-

се имеется лифт. На третьем этаже предусмотрена универсальная санитарно-

гигиеническая кабина, доступная для всех маломобильных групп населения.  

Обучающиеся и преподаватели УлГУ обеспечены доступом к следующим электронным 

библиотечным системам, приспособленным для использования инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья: 

• IPRbooks, 
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• Консультант студента, 

• Юрайт, 

ЭБС IPRbooks имеет специальную версию сайта для слабовидящих 

(http://www.iprbookshop.ru/special), адаптивный ридер, предназначенный для чтения 

изданий ЭБС людьми с ограничениями зрения, мобильное приложение WV-reader для лиц 

с проблемами зрения и полностью незрячих, коллекцию аудиоизданий. 

Адаптивные технологии ЭБС «Консультант студента» включают в себя версию сайта для 

слабовидящих, возможность прослушивать книги с помощью программы синтезатора 

речи. Мобильные версии сайта и мобильные приложения дублируют аналогичные 

сервисы. 

В ЭБС "Юрайт" доступна адаптивная версия сайта для слабовидящих, есть функционал 

изменения размера шрифта для лиц с ОВЗ. 

 

Разработчик         _____________         доцент Прибылова С.А. 

                                                         подпись                                должностьФИО 
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ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ 

к рабочей программе «Клиническая фармакология» 
специальность 31.08.54Общая врачебная практика (семейная медицина) 

№  

п/п 

 Содержание измене-

ния или ссылка на 

прилагаемый текст 

изменения  

   

 

ФИО заведующего 

кафедрой, реализую-

щей дисциплину 

Подпись Дата 

1  Внесение изменений в п.п. в) 

Профессиональные базы дан-

ных, информационно-

справочные системы п. 10 

«Учебно-методическое и ин-

формационное обеспечение 

дисциплины» с оформлением 

приложения 1  
 

Кан Н.И. 

 

30.06.2023 
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